
Календарно-тематическое планирование  

Учитель:  Черкевич Игорь Евгеньевич  

Предмет: основы безопасности жизнедеятельности 

Классы: 8А и 8Б 

 

 

 

 

 

 

 

Дорогие ребята! Последний раздел курса ОБЖ в этом учебном году -  «Здоровый образ жизни». Вам необходимо 

познакомиться с темами, прочитав параграфы по учебнику.  Используя содержание параграфов, подобрав дополнительный 

материал вам нужно сделать проект по теме «Здоровый образ жизни». Вы можете выбрать любую форму отчѐта: 

1. Презентация на тему «Здоровый образ жизни» с учетом полученных знаний по учебнику. 

2. Стенгазета на тему «Профилактика вредных привычек». 

3. Видео ролик или серия фотографий оказания первой медицинской помощи пострадавшим при отравлении или при 

травмах 

Отчѐты отправлять на электронную почту:  school-6@mail.ru до 22 мая. Консультацию по содержанию материала 

проекта можно получить по электронной почте igor.cherkevich@bk.ru 

В теме письма указать: Фамилию Имя_класс_тему работы.   

Желаю удачи! 

 

Тема по КТП 

1.  Репродуктивное здоровье - составная часть здоровья человека и общества. Здоровый образ жизни как 
необходимое условие сохранения и укрепления здоровья человека и общества.  Здоровый образ жизни и 
безопасность жизнедеятельности 

2.  Здоровый образ жизни и профилактика основных неинфекционных заболеваний.  Вредные привычки и их 
влияние на здоровье.  Профилактика вредных привычек 

3.  ПМП пострадавшим и ее значение.  ПМП при отравлении АХОВ Первая медицинская помощь при травмах (практическое 
занятие) 
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